Kod przedmiotu: 11-44

Nazwa przedmiotu

Trening tworczego myslenia (fakultet)
Kierunek

Instrumentalistyka

Zakres

Wszystkie zakresy

Typ studiéow

3-letnie studia stacjonarne/niestacjonarne I stopnia

Wymagania wstepne

e Zdany egzamin na studia I st. na kierunku instrumentalistyka
e Zapis na przedmiot w ramach ustalonego limitu miejsc

Wymagania koncowe

Zaliczenie obejmujace tresci programu nauczania przedmiotu

Cele ksztalcenia

Poznanie i zrozumienie podstawowych proceséw psychologicznych cztowieka w kontekscie
rozwoju umiejetnosci tworczego mys$lenia. Poznanie podstawowych zagadnien z psychologii

tworczosci w kontek$cie rozwoju osobowosci artystycznej cztowieka.

Tresci programowe

Wybrane koncepcje wyobrazni tworcze;.

Wybrane techniki twérczego rozwigzywania problemow.
Trening dywergencyjny.

6 kapeluszy E. de Bono

Wybrane techniki skutecznego dziatania.

Zamierzone efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci:

K UO01 - dysponuje umieje¢tnosciami potrzebnymi do tworzenia i realizowania wtasnych

koncepcji artystycznych.

K U02 - jest $wiadomy sposobdéw wykorzystywania swej intuicji, emocjonalnosci i

wyobrazni w obszarze ekspresji artystycznej.



W zakresie kompetencji spolecznych:

K K02 - realizuje wtasne koncepcje i dziatania artystyczne oparte na zré6znicowanej
stylistyce, wynikajacej z wykorzystania wyobrazni, ekspresji 1 intuicji.

K K13 - posiada umiejetno$¢ adaptowania si¢ do nowych, zmiennych okolicznosci, ktore
moga wystepowac podczas wykonywania pracy zawodowej lub tworcze;j.

K K14 - jest zdolny do efektywnego wykorzystania wyobrazni, intuicji, tworczej postawy 1
samodzielnego myslenia w celu rozwigzywania problemow.

Formy ksztalcenia

Cwiczenia/trening z zastosowaniem metod: Problem Based Learning, Flipped Education

Naklad pracy studenta niezbedny do osiagniecia zamierzonych efektéw uczenia sie

Semestr 1 2

Punkty ECTS 2 2

[lo$¢ godzin w tygodniu 2 2

Rodzaj zaliczenia zst zst

Legenda zal — zaliczony; zst — zaliczenie ze stopniem; egz — egzamin,;
ekm — egzamin komisyjny

Kryteria oceny

e (Ocena ciggla (biezace przygotowanie do zaj¢c 1 aktywnosci)

e Kolokwium pisemne/ustne na zakonczenie kazdego semestru na podstawie
zrealizowanego materiatu — zaliczenie/zaliczenie z oceng.

e Kontrola obecno$ci — dopuszczalna 1 nieobecno$¢ (90 minut) w kazdym semestrze

Literatura (piSmiennictwo)

Necka E. (1998), Trening tworczosci. Krakoéw: Impuls.

Necka E. (2005), Psychologia tworczosci. Krakow: Impuls.

Perczak B. (2005), Wplyw muzyki na pamigé: wiele otwartych pytan.

W: E. Czerniawska (red.) Pamig¢ zjawiska zwykte i niezwykte. Warszawa, WSiP.

° Sloboda J. A. (2002). Umyst muzyczny. Poznawcza psychologia muzyki. Warszawa:
A.M. im. F.Chopina, Katedra Psychologii Muzyki

° Strelau J. (red.) (2005), Psychologia. Podrecznik akademicki, t. 11, Gdansk: Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne.

° Zimbardo Ph., Gerrig R. (2006), Psychologia i Zycie, Warszawa: PWN.
Zwolinski A. (2004), Dzwigk w relacjach spotecznych, Krakow: Wydawnictwo WAM.




Jezyk wykladowy
Polski

Imie¢ i nazwisko wykladowcy
dr Amelia Golema



