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CELE PRZEDMIOTU

e nabycie i rozwdj wiedzy niezbednej do petnienia roli nauczyciela i pracy w szkolnictwie
muzycznym

¢ Poznanie i zrozumienie podstawowych proceséw psychologicznych cztowieka.

¢ Umiejetnos¢ wykorzystania wiedzy psychologicznej w pracy dydaktycznej i wychowawczej

¢ Poznanie podstawowych zagadnieh z psychologii w kontekécie nauczania indywidualnego
oraz grupowego w szkole muzyczne;j




WYMAGANIA WSTEPNE

Zgodne z ogdllnymi zasadami rekrutacji do udziatu w ksztatceniu pedagogicznym prowadzonym
w ramach Studium Pedagogicznego Akademii Muzycznej im. Karola Lipinskiego we Wroctawiu.

TRESCI PROGRAMOWE

Psychologia jako nauka, trendy i kierunki wspotczesnej psychologii

Biologiczne mechanizmy zachowania cztowieka

Zmysty i percepcja — procesy organizujace percepcje

Podstawowe teorie uczenia sie i zachowania cztowieka

Biologiczne determinanty oraz wptyw proceséw poznawczych na uczenie sie

Proste i ztozone procesy poznawcze

Pamie¢ — mechanizmy, rodzaje i zakres pamieci

Swiadomo$é cztowieka — stany odmiennej $wiadomosci — hipnoza, medytacja, halucynacje
Inteligencja — metody pomiaru, biologiczne i Srodowiskowe aspekty inteligenc;ji

Zwigzek inteligencji z twoérczosciag, wybitna twdrczosé a zaburzenia psychiczne

Rozwdj cztowieka w ciggu catego zycia: rozwdj fizyczny, poznawczy, spoteczny, moralny oraz
przyswajanie jezyka

Wprowadzenie do zagadnienia motywacji; motywacja do osiggnie¢ osobistych
Wprowadzenie do psychologii zdrowia — emocje, stres a zdrowie

Wybrane teorie osobowosci, charakterystyka ,Wielkiej Pigtki”

EFEKTY UCZENIA SIE

Wiedza: absolwent zna i rozumie

podstawowe pojecia psychologii: procesy poznawcze, spostrzeganie, odbior i przetwarzanie
informacji, mowe i jezyk, myslenie i rozumowanie, uczenie sie i pamie¢, role uwagi, emocje
i motywacje w procesach regulacji zachowania, zdolnosci i uzdolnienia, psychologie réznic
indywidualnych - réznice w =zakresie inteligencji, temperamentu, osobowosci i stylu
poznawczego (B.1.W1.)

proces rozwoju ucznia w okresie dziecinstwa, adolescencji i wczesnej dorosto$ci: rozwdj
fizyczny, motoryczny i psychoseksualny, rozwdj proceséw poznawczych (myslenie, mowa,
spostrzeganie, uwaga i pamiec), rozwdj spoteczno-emocjonalny i moralny, zmiany fizyczne
i psychiczne w okresie dojrzewania, rozwdéj wybranych funkcji psychicznych, norme rozwojowa,
rozwgj i ksztalttowanie osobowosci, rozwoj w kontekscie wychowania, zaburzenia w rozwoju
podstawowych proceséw psychicznych, teorie integralnego rozwoju ucznia, dysharmonie
i zaburzenia rozwojowe u ucznidw, zaburzenia zachowania, zagadnienia: niesSmiatosci
i nadpobudliwo$ci, szczegolnych uzdolnieh, zaburzen funkcjonowania w okresie dorastania,
obnizenia nastroju, depresji, krystalizowania sie tozsamo$ci, dorostosci, identyfikacji z nowymi
rolami spotecznymi, a takze ksztaltowania sie stylu zycia (B.1.W2.)

teorie spostrzegania spotecznego i komunikacji: zachowania spoteczne i ich uwarunkowania,
sytuacje interpersonalng, empatie, zachowania asertywne, agresywne i ulegte, postawy,
stereotypy, uprzedzenia, stres i radzenie sobie z nim, porozumiewanie sie ludzi w instytucjach,
reguly wspotdziatania, procesy komunikowania sie, bariery w komunikowaniu sie, media i ich
wptyw wychowawczy, style komunikowania sie ucznidbw i nauczyciela, bariery w
komunikowaniu sie w klasie, réozne formy komunikacji - autoprezentacje, aktywne stuchanie,
efektywne nadawanie, komunikacje niewerbalng, porozumiewanie sie emocjonalne w klasie,
porozumiewanie sie w sytuacjach konfliktowych (B.1.W3.)

proces uczenia sie: modele uczenia sie, w tym koncepcje klasyczne i wspéiczesne ujecia
w oparciu o wyniki badan neuropsychologicznych, metody i techniki uczenia sie
z uwzglednieniem rozwijania metapoznania, trudnosci w uczeniu sie, ich przyczyny i strategie
ich przezwyciezania, metody i techniki identyfikacji oraz wspomagania rozwoju uzdolnien
i zainteresowan, bariery i trudnosci w procesie komunikowania sie, techniki i metody
usprawniania komunikacji z uczniem oraz miedzy uczniami (B.1.W4.)




zagadnienia autorefleksji i samorozwoju: zasoby wlasne w pracy nauczyciela - identyfikacja
i rozwgj, indywidualne strategie radzenia sobie z trudnosciami, stres i nauczycielskie wypalenie
zawodowe (B.1.W5.)

Umiejetnosci: absolwent potrafi

obserwowac procesy rozwojowe uczniéw (B.1.U1.)

obserwowac¢ zachowania spoteczne i ich uwarunkowania (B.1.U2.)

skutecznie i Swiadomie komunikowac sie (B.1.U3.)

porozumie¢ sie w sytuacji konfliktowej (B.1.U4.)

rozpoznawac bariery i trudnosci uczniéw w procesie uczenia sie (B.1.U5.)

identyfikowac potrzeby ucznidw w rozwoju uzdolnien i zainteresowan (B.1.U6.)

radzi¢ sobie ze stresem i stosowa¢ strategie radzenia sobie z trudnosciami (B.1.U7.)
zaplanowa¢ dziatania na rzecz rozwoju zawodowego na podstawie swiadomej autorefleksji
i informacji zwrotnej od innych oséb (B.1.U8.)

Kompetencje spoteczne: absolwent jest gotow do

autorefleksji nad wtasnym rozwojem zawodowym (B.1.K1.)
wykorzystania zdobytej wiedzy psychologicznej do analizy zdarzen pedagogicznych (B.1.K2.)

NAKLAD PRACY STUDENTA

Rok I Il
Semestr 1 2 3 4
Punkty ECTS 2 2
Liczba godzin w 2 2
| tygodniu
Rodzaj zaliczenia zal. zal.
WYMAGANIA KONCOWE
Teoretyczna i praktyczna znajomo$¢é omawianego
Na zakonczenie 2 semestru — obowigzujacy materiat z 2 semestrow — ocena koncowa
z przedmiotu wg przedstawionego stanu wiedzy i umiejetnosci
e Kontrola obecnosci — dopuszczalna 1 nieobecnosé w kazdym semestrze
¢ Kryteria weryfikacji: ocena ciagta (biezace przygotowanie do zaje¢ i aktywnosci, zadania),
kolokwium pisemne/ustne na zakonczenie semestru na podstawie zrealizowanego materiatu
LITERATURA
Semestr |
e Goleman D., Inteligencja emocjonalna, Poznahn 1997
e Necka E., Orzechowski J., Szymura B. (2007), Psychologia poznawcza, \Warszawa 2007
e Schacter D. Siedem grzechow pamieci. Jak zapominamy i zapamietujemy, Warszawa 2003
e Stanistawek E., Zaskakujgco dobra pamiec. [w:] E. Czerniawska (red.), Pamie¢ zjawiska
zwykte i niezwykte, Warszawa 2005
e Strelau J., Psychologia. Podrecznik akademicki, t. Il, Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne, 2005
e Zimbardo Ph., Gerrig R., Psychologia i zycie, Warszawa, 2006
Semestr I

Babbie E., Badania spoteczne w praktyce, Warszawa, 2006

Necka E., Orzechowski J., Szymura B., Psychologia poznawcza. Warszawa, 2007

Strelau J. (red.), Psychologia. Podrecznik akademicki, t. 1, Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne, 2005

Zimbardo Ph., Gerrig R., Psychologia i zycie, Warszawa, 2006

Uwaga:




Prowadzacy przedmiot moze dokonywa¢ zmian w sylabusie, nie naruszajac jednak ogoéinych
zalozen programu.
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