Kod przedmiotu
EM1-38

Nazwa przedmiotu
Rytmika

Kierunek
Edukacja artystyczna w zakresie sztuki muzycznej

Zakres
Edukacja muzyczna z prowadzeniem zespotow
Animacja i edukacja muzyczna

Typ studiow
Studia stacjonarne

Wymagania wstepne
Wymagania wstepne sprecyzowane sa w Informatorze dla kandydatow na I rok studiow

Wymagania koncowe

Sprawdzian praktyczny obejmujacy podstawowe umiejetnosci w realizacji ruchowej
poszczegbdlnych elementéw muzyki (w szczegdlnosci wartosci rytmicznych), techniki ruchu
oraz wybranych tancow regionalnych i narodowych.

Cele przedmiotu

e przygotowanie aparatu ruchowego do wykonywania zadan przewidzianych
programem studiow

e zapoznanie z elementami metod Emila Jacques-Dalcroze’a, Carla Orffa i Zoltana
Kodaly’a

e zapoznanie z ré6znymi formami ruchu muzycznego i mozliwosciami stosowania ich
w czasie zajec

e uswiadomienie roli ruchu w rozwoju muzycznym dzieci

e przygotowanie przysztych nauczycieli do prowadzenia ¢wiczen i zabaw muzyczno-
ruchowych w ramach zaje¢ w szkolnictwie muzycznym, ogdlnoksztalcacym oraz
amatorskim ruchu muzycznym

Tresci ksztalcenia

e przygotowanie aparatu ruchowego do wykonania zadan:
-¢wiczenia ksztaltujace prawidtowa postawe
-¢wiczenia ksztalttujace narzady ruchu
Cwiczenia wyrabiajace umiejetno$¢ odtwarzania muzyki ruchem:
-¢wiczenia uwrazliwiajace na zmiang tempa, dynamiki, artykulacji
-¢wiczenia wyrabiajace poczucie metrum i rytmu — nauka taktowania i odtwarzania ruchem
warto$ci rytmicznych oraz rytmoéw mieszanych; echo rytmiczne; lancuch realizacji; rytmy
uzupetniajace, polirytmie 2- i 3-glosowe, kanony rytmiczne
- rozwijanie inwencji tworczej — tworzenie swobodnych uktadéw ruchowych do podanych
tematow rytmicznych; interpretacja ruchowa tematéw wybranych z  miniatur
instrumentalnych, literatury fortepianowej dla dzieci i mtodziezy; improwizacja ruchowa na



zadany temat muzyczny i pozamuzyczny; tworzenie grupowych uktadéw przestrzenno-
ruchowych do muzyki
e przygotowanie do prowadzenia zaje¢ muzyczno-ruchowych w grupie:
- rozwijanie kompetencji spolecznych w zakresie pracy w grupie
- rozwijanie zdoIno$ci komunikacyjnych z uwzglednieniem wieku rozwojowego odbiorcow

Zamierzone efekty uczenia si¢

Po ukonczeniu rocznego cyklu nauczania na studiach | stopnia student:

w zakresie wiedzy zna i rozumie:

- podstawowe metody interpretacji ruchowej muzyki oraz ma orientacje w piSmiennictwie
zwigzanym z tym zagadnieniem (EM_W01)

- role ruchu w rozwoju muzycznym dzieci

w zaKkresie umiejetnosci potrafi:

- tworzy¢, realizowaé i wyrazaé wlasne koncepcje artystyczne W zakresie interpretacji

ruchowej muzyki (EM_UO01)

- praktycznie zastosowa¢ wiedz¢ dotyczacg zasad muzyki w celu odtwarzania jej poprzez

ruch (EM_U20)

- ruchowo improwizowa¢ do muzyki (EM_U19)

- wykorzystywa¢ dobre nawyki dotyczace techniki i postawy, umozliwiajagce operowanie

cialem w sposob (z punktu widzenia fizjologii) najbardziej wydajny i bezpieczny (EM_U10)

w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:

- realizowania wilasnych koncepcji 1 dziatan artystycznych opartych na zroéznicowanej

stylistyce, wynikajacej z wykorzystania wyobrazni, ekspresji i intuicji (EM_KO04)

- w przystepnej formie postugiwania si¢ fachowg terminologia adekwatng do wieku

rozwojowego odbiorcoOw

- wspolpracy, integracji i negocjacji przy podejmowaniu dziatan zwigzanych z tworzeniem

grupowych uktadow przestrzenno-ruchowych do muzyki (EM_K12)

Eormy ksztalcenia
Cwiczenia zbiorowe z wykorzystaniem metod: Case Teaching, Peer Learning.

Naklad pracy studenta niezbedny do osiagniecia zamierzonych efektow uczenia sie¢

Rok I ] i
Semestr 1 2 E 4 5 6
Punkty ECTS 1 1
Liczba  godzin 2 2
w tygodniu
Rodzaj zaliczenia Z S
Legenda z — zaliczenie bez stopnia
s — zaliczenie ze stopniem
Kryteria oceny

Przy ocenianiu studenta brane sa pod uwage nastepujace elementy:

- opanowanie podstawowych form realizacji ruchowej poszczegdlnych elementow muzyki
(w szczegolnosci wartosci rytmicznych), techniki ruchu oraz wybranych tancow regionalnych
i narodowych

- opracowanie wilasnej interpretacji ruchowej muzyki

- znajomos¢ podstaw teoretycznych
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