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Szanowni Panstwo,

pragne serdecznie Panstwa zaprosi¢ do udziatu w szkoleniu nt. Komunikacja i praca ze
studentem w kryzysie psychicznym. Szkolenie bedzie prowadzone on-line.

W szkoleniu uczestniczy¢ moga zaréwno nauczyciele akademiccy jak i osoby prowadzace
zajecia w ramach umow cywilnoprawnych.

Do wyboru sa dwa terminy:

¢ 21 listopada 2022 r. (poniedziatek) godz. 10:00 - 13:15
e 25 listopada 2022 r. (piatek) godz. 15:00 - 18:15

Program szkolenia

Na czym polega zjawisko kryzysu psychicznego,

Symptomy kryzysu - pierwszy kontakt z osobg w kryzysie,

Rodzaje kryzysow - jak rozpoznawac, jak rozmawiaé, jak reagowac?

Etapy przechodzenia przez kryzys Pomoc w kryzysie,

Jak rozmawia¢ i reagowac w relacjach z osoba z problemami psychicznymi,

Kiedy interwencja kryzysowa, kiedy do psychiatry, kiedy na ostry dyzur, kiedy do terapeuty,
kiedy na coaching?

Wsparcie, dyrektywnos$¢, wspotpraca z innymi stuzbami i osobami,

Perspektywa osoby doswiadczajgcej trudnosci psychicznych,

9. Przykladowy model wspierania studentow z zaburzeniami i chorobami psychicznymi.
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Szkolenie bedzie realizowane w ramach projektu ,, Zintegrowany program rozwoju Akademii
Muzycznej im. Karola Lipinskiego we Wroctawiu”, w ktorym jedng z przewidzianych form wsparcia
s szkolenia dla kadry dydaktycznej doskonalgce kompetencje migkkie.

Osoby zainteresowane udzialem w szkoleniach uprzejmie proszg o ztozenie w terminie do 10
listopada 2022 r. w Dziale Kadr (pok. 015A lub 016A) formularza zgtoszeniowego.

Koordynator Zadania: Kierownik Dziatu Kadr mgr inz. Lucja Hartleb-Kwasek

% AKADEMIA MUZYCZNA

im. Karola Lipiriskiego we Wroctawiu

Projekt wspotfinansowany przez Unie Europejskq w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego



